
ASSOCIATION RANDONNEE EN VELAY
RANDO DOUCE

Deuxième trimestre 2024

Départ de la place René Cassin à Espaly (à 8h30 ou 13h30 précises)

Mois Date   Lieu de la   randonnée Km. Déniv. Respons. Tél.

Avril 2 Vergezac Place de l’Église 10 150 Monique I 06 86 54 46 72

9 Vazeilles Limandre Beauregard 9 150 Gérard B 07 69 37 89 30

16 Landos Place du village 10 150 Henri R 07 50 63 02 15

23 Le Brignon Ancienne gare 11 160 Irène R 06 84 63 06 51

30 La Chapelle Geneste Mairie 8 200 Jean Luc M 06 46 72 68 03

Mai 7 Moudeyres Place du village 10 200 Henri O 06 81 33 72 21

14 Cussac (Malpas) stade 10 190 Monique I 06 86 54 46 72

21 Loudes Place de l’Église 15 200 Bernard G 06 79 31 70 44

28 Beaune Cimetière 10 200 Ginette B 06 46 72 68 03

Juin 4 Costaros Parking Sabarot 9 150 Henri R 07 50 63 02 15

11 St  Christophe/D Place du village 10 150 Danielle G 06 72 04 19 87

18 St Georges d’Aurac Place du village 9 50 Gérard B 07 69 37 89 30

25 St Jean de Nay Terrain de foot 10 100 Viviane G 06 32 16 93 59

21/05 ► Pique nique – départ 8 h 30
25/06 ► Pique nique ( chez Viviane et Maurice GARDE) – départ 8 h 30

           Pour les repas au restaurant, paiement par chèque uniquement

téléphoner au responsable ou aller au point de départ.

Prévoir de bonnes chaussures et une bouteille d'eau.

5 € au-delà de 100 km

JOUR DE LA RANDONNEE : MARDI

          Lieu de     
     départ

Le programme proposé peut varier en fonction de la météo du jour. Si le temps est incertain,

Participation conseillée pour les chauffeurs (aller et retour) : 3 € jusqu’à 60 km – 4 € de 60 à 100 km
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